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ОРГАНИЗАТОРЫ

� Московское научное общество по проблемам женского здоровья

� Российское кардиологическое общество 

� Российское научное медицинское общество терапевтов 

� Научно�практическое кардиологическое общество 

Московской области

� ГНИЦ профилактической медицины

� Общероссийская общественная организация содействия профилактике

и лечению артериальной гипертензии «АНТИГИПЕРТЕНЗИВНАЯ ЛИГА»

� Министерство здравоохранения Московской области

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

Председатель

Глезер М.Г. Президент Московского научного общества по проблемам 

женского здоровья, кафедра профилактической и неотлож�

ной кардиологии Первого МГМУ имени И.М. Сеченова, 

профессор

Члены организационного комитета

Секретариат

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Москва, 11–12 февраля  2016 года 
Гостинца «Рэдисон Славянская» (площадь Европы, д. 2)
11 февраля 2016 г. – 9:15 – 16:50
12 февраля 2016 г. – 9:30 – 16:50

Проф. Баранова Е.И.,

проф. Барбараш О.Л.,

проф. Барт Б.Я.,

академик РАМН Беленков Ю.Н., 

проф. Болдуева С.А.,

проф. Давидович И.М.,

член�корр. РАМН Задионченко В.С.,

проф. Кисляк О.А.,

проф. Козиолова Н.А.,

проф. Конради А.О.,

проф. Ларева Н.В.,

академик РАМН Мартынов А.И.,

проф. Петрова М.М.,

проф. Скибицкий В.В., 

проф. Тарловская Е.И.,  

проф. Ткачева О.Н., 

проф. Чесникова А.И.,

член�корр. РАМН Шляхто Е.В. 

Соболев К.Э. – ученый секретарь

Московского научного общества 

по проблемам женского здоровья

Иноземцева Е.В.

Соловьёва Т.В.
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ПРОГРАММА РАБОТЫ X ВСЕРОССИЙСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

11 ФЕВРАЛЯ 2016 ГОДА

Время Конференц�зал «Чайковский»

9:15 – 9:45 Регистрация участников

9:45 – 10:00 Открытие конференции

11:40 – 11:50 Перерыв

13:10 – 13:20 Перерыв

13:50 – 14:20 Кофе	брейк

10:00 – 11:40 Секционное заседание

Гендерные аспекты в терапевтической практике

11:50 – 13:10 Секционное заседание

Риск и сердечно�сосудистые заболевания. 

Возможности коррекции  

13:20 – 13:50 Лекция

Вопросы практического использования прямых оральных

антикоагулянтов у больных с неклапанной формой ФП

14:20 – 15:50 Секционное заседание

ИБС у женщин.  Особенности диагностики и лечения

стр. 4
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15:50 – 16:50 Секционное заседание

Гендерные аспекты лечения гипертонии

стр. 6
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«ПРОБЛЕМЫ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ И ПУТИ ИХ РЕШЕНИЯ»

12 ФЕВРАЛЯ 2016 ГОДА

Время Конференц�зал «Чайковский»

9:30 – 10:00 Регистрация участников

10:00 – 11:40 Секционное заседание

Ожирение и сахарный диабет у женщин. 

Две стороны одной медали

11:40 – 11:55 Перерыв

13:40 – 14:10 Кофе	брейк

14:30 – 14:40 Перерыв

11:55 – 13:40 Секционное заседание

Гендерные аспекты диагностики и лечения ХСН  

14:10 – 14:30 Лекция

Гендер�ассоциированная патология гепатобилиарной

системы

14:40 – 16:40 Секционное заседание

Острые ишемические состояния у женщин 

16:40 – 16:50 Закрытие конференции
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ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 11 февраля 2016 г.  

9:45 – 10:00 Конференц�зал «Чайковский»

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 11 февраля 2016 г.  

Гендерные аспекты 
в терапевтической практике

10:00 – 11:40

Председатели: проф. Майчук Е.Ю., 
проф.  Ларева Н.В.                 

Проф. Майчук Е.Ю. (Москва)
Клиника внутренних болезней в гендерном измерении

Проф. Ларева Н.В.  (Чита)
Коморбидность при ХОБЛ: гендерные особенности

Ольшанская А.С. (Красноярск)
Клиническое наблюдение нейрофиброматоза I типа 
у девочки�подростка

Проф. Ларева Н.В. (Чита)
Хроническая болезнь почек у женщин

Проф. Ильина И.Ю. (Москва)
Урогенитальная атрофия, возможности комплексной 
терапии
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СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 11 февраля 2016 г.  

Риск и сердечно�сосудистые заболевания. 
Возможности коррекции  

11:50 – 13:10

Председатели: проф. Ткачева О.Н., 
проф. Рунихина Н.К.               

Проф. Ларина В.Н., Рунихина Н.К., Карпенко Д.Г. (Москва)
Гериатрические синдромы и кардиоваскулярный риск у женщин
старшей возрастной группы

Д.м.н. Улубиева Е.А. (Москва), проф. Автандилов А.Г. (Москва)
Морфо�функциональные изменения сосудистой системы у женщин
разного возраста под влиянием факторов риска

Коломацкая О.Е. (Ростов=на=Дону)
Особенности структурно�функционального ремоделирования 
левых отделов сердца у беременных женщин с нарушениями ритма

Проф. Ткачева О.Н. (Москва)
Профилактика хронических заболеваний у женщин 
в постменопаузе

ЛЕКЦИЯ 11 февраля 2016 г.

Вопросы практического использования прямых
оральных антикоагулянтов у больных с неклапанной
формой ФП 

13:20 – 13:50

Проф. Татарский Б.А.  (Санкт=Петербург)
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СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 11 февраля 2016 г.

ИБС у женщин.  
Особенности диагностики и лечения 

14:20 – 15:50

Председатель: проф. Гиляревский С.Р., 
проф. Тарловская Е.И. 

Проф. Гиляревский С.Р. (Москва)
Новости доказательной кардиологии, которые изменили наше
представление в лечении ИБС  

Проф. Тарловская Е.И. (Нижний Новгород)
Клинический разбор: пациентка с диагнозом «некомпактный
миокард»

Проф. Гиляревский С.Р. (Москва), проф. Глезер М.Г.
ИБС у женщин, практические вопросы терапии. 
Барьеры в достижения цели

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 11 февраля 2016 г.

Гендерные аспекты лечения гипертонии

15:50 – 16:50

Председатель: проф. Глезер М.Г., 
проф. Давидович И.М.

Проф. Давидович И.М. (Хабаровск)
Легко ли быть молодым….? Артериальная гипертензия 
в молодом возрасте
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Проф. Малявин А.Г. (Москва)
Метаболический синдром. 
Стратегия и тактика ведения у женщин

Проф. Привалова Е.В. (Москва)
Женский след в артериальной гипертензии

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 12 февраля 2016 г.

Ожирение и сахарный диабет у женщин. 
Две стороны одной медали 

10:00 – 11:40 Конференц�зал «Чайковский»

Председатели: проф. Демидова Т.Ю., 
д.м.н. Стародубова А.В.

Д.м.н. Стародубова А. В. (Москва)
Ожирение у женщин в различные возрастные периоды

Проф. Демидова Т.Ю. (Москва)
Гестационный диабет

Д.м.н. Воеводина И.В.  (Москва)
Встречаемость  сочетания  артериальной гипертензии 
и ожирения в структуре факторов риска атеросклероза 
у женщин с хирургической менопаузой

Проф. Демидова Т.Ю. (Москва), 
д.м.н. Стародубова А.В. (Москва)
Новые возможности в управлении сердечно�сосудистыми 
рисками у пациентов с СД 2 типа  (доклад�дискссия)
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СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 12 февраля 2016 г.

Гендерные аспекты диагностики 
и лечения ХСН   

11:35 – 12:15

Председатели: проф. Агеев Ф.Т.,  
проф. Фомин И.В.

Проф. Ларева  Н.В. (Чита)
Гендерные особенности ХСН

Проф. Агеев Ф.Т. (Москва)
Современная концепция лечения ХСН 45 мин.

К.м.н Поляков Д.С. (Нижний Новгород)
Гендерные различия «современного образа» 
пациента в период  декомпенсации ХСН: 
к вопросу профилактики

Проф. Фомин И.В. (Нижний Новгород)
Прогноз пациентов после декомпенсации ХСН: 
гендерные различия тактических подходов 
к лечению

ЛЕКЦИЯ 12 февраля 2016 г.

Гендер�ассоциированная патология 
гепатобилиарной системы 

14:10 – 14:30

К.м.н. Успенская Ю.Б. (Москва)
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СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ 12 февраля 2016 г.

Острые ишемические состояния у женщин   

14:40 – 16:40

Председатели: проф.  Болдуева С.А.,  
проф. Лебедева А.Ю.

Проф. Болдуева С.А.  (Санкт=Петербург)
ОКС: новые возможности профилактики 
сердечно�сосудистых событий

Проф. Петрова М.М. (Красноярск), к.м.н. Еремина О.В.
(Красноярск)
Коррекция когнитивных расстройств у пациентов после
аортокоронарного шунтирования: гендерные особенности

проф. Болдуева С.А.  (Санкт=Петербург)
Тромбоэмболия легочной артерии: легче предупредить, 
чем лечить

К.м.н. Шилова А.С. (Москва)
Применение фармако�инвазивного подхода у женщин с ОКС 
с подъемом сегмента ST

К.м.н. Годунко Е.С. (Ростов=на=Дону)
Особенности течения сердечной недостаточности 
у женщин и мужчин, перенесших инфаркт миокарда

Проф. Лебедева А.Ю. (Москва)
Лечение пациентов с ОКС бпST. Разбор клинического случая

ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 12 февраля 2016 г.

16:40 – 16:50
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ДЛЯ ЗАМЕТОК
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ДЛЯ ЗАМЕТОК
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ДЛЯ ЗАМЕТОК


